ПАЛЬЧИКОВАЯ ГИМНАСТИКА
«СИНИЧКА»

Птичка синичка (Пальцы собраны «клювиком»).
Прилетела к нам, к нам, к нам. (Стучим по другой ладошке — «клюем»).
Птичке синичке («Крошим»: большие пальцы трут)
Зернышки я дам, дам, дам. (об указательные и средние).
Птичка синичка (Ритмично складываем)
Зернышки клюет, клюет, (и раскрываем выпрямленные пальцы).
Птичка синичка (Можно с «птичкой» поиграть),
Песенки поет. (спеть песенку про синичку).
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YupaxkHense Ha KOOPAHHANHIO PeyH ¢ ABHKenHeM «CHHHYKa»
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Craver mycrpas cunmita,
Hemu nperzaom na deyx nozax epacceiniyio

Eit na mecte He cHmTes,
Tpossm nansuuxom np. pyxu
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