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Шахматы ─ логическая настольная игра для двух соперников. Ведётся специальными фигурами на 64-клеточной доске. Игроки начинают игру с одинаковым набором фигур белого или чёрного цвета. В комплект входят: король, ферзь, две ладьи, два слона, два коня и восемь пешек. В ходе игры соперники поочерёдно делают ходы в соответствии с правилами. Все фигуры, кроме коня, передвигаются по прямой, стремясь снять с доски чужие фигуры. Конь может перепрыгивать любые фигуры, как свои, так и фигуры соперника. Чтоб детям было понятен ход коня: говорим прыг скок и в бок. Шахматы называют симбиозом искусства, науки и спорта. 
Шахматы одна из древнейших игр, дошедшая до нас из глубины веков. Родиной шахмат считают Индию. И в то же время шахматы – это современная игра, привлекающая все больше сторонников во всем мире. Игра мудрецов, гимнастика для ума- эти и другие определения отражают положительное отношение к шахматам многих людей. В некоторых странах шахматы даже стали обязательным школьным предметом, проводятся такие эксперименты и у нас в стране. Однако интерес к шахматам, желание научиться играть возникает и у дошкольников 5-7 лет. Потому что по форме организации шахматы – это игра. Фигуры забавны и даже похожи на игрушки, они приятны наощупь, и имеют интересные для детей названия. В чем же польза от ранних занятий в шахматы? Как известно ребёнок существо крайне непоседливое и нетерпеливое. Но между тем для многих детских игр необходимо умение сосредотачиваться, доводить начатое дело до конца, да и усидчивость свойство отнюдь не лишнее. Знакомство с миром шахмат поможет подготовить разум ребенка к восприятию абстрактных, логических категорий: развить память, внимание, мышление. В нашем детском саду шахматами занимаются дети двух групп. У старшей веду занятия я, а в подготовительной, занятия проводит Кирин Иван Васильевич, педагог из ДЮСШ.  Дети с большим удовольствием посещают эти занятия, в подготовительной группе играют в шахматы не только на занятиях, но и в свободной деятельности. Для лучшего закрепления знаний о шахматах мною был сделан лэпбук. Содержание включает в себя. Детям нравится выполнять задания с шахматными фигурами потому, что в них есть элемент новизны. По отзывам родителей детям очень нравятся занятия по шахматам, и они приходя домой делятся впечатлениями и рассказывают, что узнали нового на занятии. Некоторые дети играют в шахматы и дома с родителями, бабушками и дедушками. 
Я считаю, что играть в шахматы здорово!    
